MENU DE LA SEMAINE

CANTINE DE LAVARDIN
SEMAINE DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023

CEuf mayonnaise = | Salade de perle et surimi Concombre d la creme Taboulé

* Boulette de boeuf fﬁ'{ i Roti de porc 'T;:.;/ N
Gratin de choux fleur et %’E/

Semoule / Ratatouille ratin de choux fleur Hachis parmentier Tagliatelles au poisson

pomme de terre
_ = = _
fromage fromage
1
Compote yaourt m Cocktail de fruit Feuilleté aux pommes

m Produits issus de circuit court
M Boulangerie de Domfront-en-Champagne
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* Produits surgelés ‘g_,:/ Viande frangaise 4 B &% Fait maison
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lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées

Plats

Accompagnements

Fromages

Desserts

Carottes rapées (régional) O -
Vinaigrette

Saucisse de Toulouse grillée

Haricots blanc & la tomate

Camembert Bio &

Compote fraiche pomme O

o e

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Raviolis au boeuf
fRaviolo aux 5 fromages, sauce
tomate

Salade iceberg - Vinaigrette

Emmental Bio rapé @

Fruit de saison

Saucisson a l'ail - , cornichons
fSurimi - , mayonnaise

Sauté de boeuf (régional) ()
©. sauce facon bourguignon

Ecrasé de pommes de terre O

Suisse fruité ©

Fruit de saison

Macédoine de légumes Bio 5.
- Sauce mayonnaise

Poisson blanc meuniére &)

Chou fleur HVE béchamel ©

Fromage blanc (régional) o
, sucre

Cake au chocolat du chef O
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Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
Toutes nos viandes de boeuf. porc et veau sont d' origine francaise.
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